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※JFMとは、
Japan  
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地域になくてはならない
病院を目指して

四国西南地域の基幹病院としての役割に加え、

救命救急センターや災害拠点病院としての役

割も担う市立宇和島病院。地域住民に期待さ

れながら、創立100周年を迎えた年に新病院と

してオープン。患者さんの視点に立ったやさしい

病院として地域住民の期待に応えられるよう、

職員一丸となって、地域医療に貢献しています。

治43年に設立された市立宇和島病院。住民が安
心して医療を受けられる公立病院として、長く地
域の医療を担ってきました。　

　地域から求められる医療を最優先に考え、様々な設備増強
を行ってきましたが、昭和23年に建てた施設の老朽化は避け
られず、平成17年に改築工事に着手します。
「改築前の病院は、増築を繰り返し迷路のような状態で、部屋
も狭く建物も老朽化しており、前時代的な病院でした」（市立
宇和島病院事務局総務管理課　片山治彦課長）

迷路のような前時代的病院
からのリニューアル

明

緊急時に備え夜間でも
明かりが灯るエントランス

患者受け入れのヘリポート

病院外観病院外観

融資 実の
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開放的な屋外リハビリ庭園
クリスマスにライトアップされた

屋外リハビリ庭園
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新の設備を備え、平成 21年 9月、新病院がオープ
ン。住民からの期待は高く、平成 20 年のプレオー
プンセレモニーでは、新病院を一目見ようとたくさ

んの住民が訪れ、病院を取り囲む長蛇の列ができました。
　「新病院では、３次救急患者まで対応する救命救急セン
ターを、地域で唯一設置しました。設備面については、『きれい
で清潔感もあり、廊下も病室も広くなり快適になった』と、患
者さんからお褒めの言葉をいただきました」（片山課長）
　住民の期待に応えるために、新病院では患者さんの視点に
立った様々な工夫を行っています。診察時の負担軽減として、
患者さんが上下に移動することなく受診できるよう、全ての外
来、検査エリア、総合受付、会計を２階に集約。リハビリ訓練で
は、患者さんが気持ちよく取り組めるよう、柱のない広 と々した
訓練スペースのほか、花木に囲まれた屋外リハビリ庭園を設
置。また、会計の待ち時間短縮、部門間でのスピーディーな患
者情報の共有ができる電子カルテの導入などを行っています。

　「新病院では、災害時や緊急時に患者の受け入れが可能なヘ
リポートを屋上に作りました。阪神淡路大震災を教訓に、南海
トラフ巨大地震などの有事の際にも、病院としての機能を果

愛媛県宇和島市
市立宇和島病院

最

たせるよう、建物は免震構造を採用。建物自体も強度に優れる
PCaPC（プレキャストプレストレストコンクリート）構造を採用
し、壁も難燃性に優れた資材を使用しています。
　また、東日本大震災を教訓に、津波被害が少ないと考えら
れる立体駐車場屋上を、トリアージスペース※として活用する
想定で、救急車両が直接入ることができるスロープの設置やト
リアージ用のテントを設置することができるように、整備を進
めています。これらのことは、災害拠点病院の使命として、やら
なければならないことと考えています」（片山課長）
　また、津波などの災害により病院が孤立する可能性も考え、
備蓄や水の確保などにも取り組んでいます。
　「備蓄として、食料、飲料水、医薬品等は 3日分程度の量を
確保しています。その他、水の確保として、井戸設備に加え、水
源地から耐震管を通して直接病院に水を運べるよう、市の水
道局とも話を進めています。更に、大規模災害を想定した災害
対応訓練の実施やDMAT（災害派遣医療チーム）を3チーム
保有し、災害時にすぐに対応できる体制を整備しています」
（市立宇和島病院事務局　松田公彦局長）

　設備を充実し、新たなスタートを切った同病院ですが、看護
師不足という新たな課題に頭を悩ませています。対策として
は、専門性豊かな看護師を育成するための奨学金制度の導入
やキャリア形成の支援を行っています。多くの患者さんに思い
やりのある看護を提供できるように、働きやすい職場づくりに
も力を注ぎ、さらなる看護体制の強化を目指しています。
 
　震災を教訓に、新しく生まれ変わった市立宇和島病院。住民
の安心と健康を支える地域になくてはならない病院として、
様々な課題に対処しながら、地域医療に取り組んでいます。

住民の期待をかたちに

二つの震災を教訓にした病院づくり

※災害時など多数の傷病者が発生した際、傷病の緊急度や程度に
　応じ、適切な搬送・治療を行う場所

病院外観

総合受付 災害訓練を行うDMAT
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